
Nuestra experiencia demuestra que asistir a las reuniones es necesario
para la recuperación personal y un camino hacia la serenidad.

DIRECTORIO DE REUNIONES PRESENCIALES / Actualizado Diciembre de 2025

REGIÓN VALLE Y SUR

Ciudad Nombre del grupo y dirección Día de reunión Hora Contacto

Buga QUE EMPIECE POR MÍ
Calle 19 # 8-32 Jueves 6:30 pm 316 150 3794

Cali 

COMPARTIR 
Carrera 65 # 12A-129 Garaje al frente edificio Luna. 
Barrio Limonar

Sábado 2:00 pm 318 239 9710

UN DÍA A LA VEZ 
Avenida 3D # 43-00 Junta de Acción Comunal, y/o 
Polideportivo Vipasa. Barrio Vipasa.
Entrada: Escenarios deportivos por la Calle 42 Norte 

Viernes 5:30 pm
321 767 2861

Sábado 4:00 pm

VALOR PARA CAMBIAR (HÍBRIDO) 
Calle 11 # 46-86 Asociación para la tercera edad, 
Casa Ocre Contigua la JAC, Barrio Departamental

Miércoles 7:00 pm
313 643 2341

Viernes 10:30 am

Palmira

SOLO POR HOY
Calle 26 # 7A - 49 Caseta Comunal
Bario El Triunfo

Martes y jueves 6:30 pm 312 256 1305

UN DIA A LA VEZ
Calle 41 # 41 - 61 Barrio Fray Luis Amigó

Lunes y 
miércoles

5:30 a
6:30 pm 322 544 5584

Pasto
VOLVIENDO A VIVIR
Carrera 27 con Calle 11 Esquina (entrada por el 
parqueadero)
Salón San Pablo. Casa Pastoral San Felipe

Miércoles 6:00 pm 323 468 2352

Popayán SOLO POR AMOR
Carrera 21 # 5-31 Barrio José Maria Córdoba Sábado 5:00 pm 322 550 8030


